
　　　　

R6 年 11 月 1 日

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 スモールステップで将来に繋げる

作成日支援プログラム（児童発達支援）事業所名：児童発達支援・放課後等デイサービス　ガーデン

・一人一人の感覚や特性を理解しながら、タイムスケジュールやタイマーを用いた支援
・学習プログラムの取り組み（文字の読み書き、線引き、金銭トレーニングなど）

・周りとの良好な関係構築に必要な行動について学ぶ場を提供し、適正な行動へ変容するための支援
・発達段階及び特性に配慮し、他者と適切な距離を保つ
・集団活動の中でルールを守る
・地域のイベント等に参加し、様々な人との関わりを持つ

支援方針
子どもの思いに気付き、誠心誠意関わっていくことで明るい将来に繋げ、子どもも家族も安心できる場所を目指しています。あらゆる活動を通して『自信』を持たせ『自立』できるように
しっかりとサポートし、どんなときも寄り添いながら共に成長していける未来を目指していきます。

平日　10時30分～19時30分　

あり（大阪市24区）送迎実施の有無営業時間

土日祝　9時30分～18時30分

・活動や日々の関わりの中で言語能力やコミュニケーションスキルの向上を目指す
・絵カードや視覚支援ツールを用いてコミュニケーションの基礎を養う
・適切な言語表現や他者の意見を聞く姿勢を養う
・様々な場面の中で他者に対しての気持ちの伝え方を学ぶ

主な行事等

・児童に合わせた毎月の製作
・防災訓練の開催
・季節ごとのイベント開催（お花見・プール・ハロウィン・クリスマス・など）
・その他事業所内、屋外お出かけイベント開催（クッキング・ピクニック・施設体験など）

家族支援
・定期的な面談
・保護者や家族の悩み、相談に対して助言
・事業所での様子や課題を伝え情報共有を行う

移行支援
・進学や就学などライフステージに合わせた助言と支援
・他事業所や相談事業所との情報共有、支援内容の擦り合わせ

地域支援・地域連携
・保育園、幼稚園、学校などの関係機関と定期的な情報共有と連携
・役所、相談支援事業所、障がい福祉サービス事業所との発達支援における連携

職員の質の向上
・日々の振り返りと意見交換
・全職員に向けて定期的な研修を開催

支　援　内　容

・心身や健康状態の把握と管理、通所時の検温と手洗い
・活動中の水分補給の誘導
・排泄トレーニング（来所時オムツからトレーニングパンツに履き替え、定時のトイレ誘導、拭き取り、排泄後手洗い）
・摂食トレーニング（手洗い、カトラリー類の使用促し、歯磨き指導）
・入浴トレーニング（髪の洗い方、体の洗い方、拭き取り、衣類の着脱）
・靴や荷物を所定の場所に直す、出した玩具の片付けなど、生活動作訓練を行う

・姿勢保持の指導
・音楽に合わせて身体を動かす
・トランポリンやマット、ボールプールなどを使用した室内運動
・屋外での運動（鬼ごっこ等）体力向上を目指す
・発達段階及び特性に配慮した視覚、触覚等の感覚を十分に活用できる作業（パズル・ブロック・折り紙・工作・お絵かき・塗り絵など）
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